Iportoxoa Ne 10
3aceaHNsl TPEHEPCKOr0 KOMUTETA AaKPOOATHYECKOT0 POK-H-POJLIa
OO6miepoccuiickoi 00IIEeCTBEHHONW OpTraHU3alliU
«Bcepoccuiickas ¢geaeparusi TaHIIEBAILHOTO CIIOPTa U aKpOOATUYECKOTO POK-H-
poJiay
(OTCAPP)

Jara npoBeaenusi: 26H0510ps 2020 r.

Mecto npoBenenusi: OHnaitH-o0cyxaenue B rpymnmne Watsapp

Hauauo 3acemanus: 15 gac. 00 muH., okoHuanue 3aceqanus: 19 gac. 00 muH.
dopma roJI0OCOBAHUS: OTKPHITASI.

IlpeacenarenbCTBYIOLIMIA:
bepesnna Anna BanepreBHa

IIpucyrcrByronue 4JieHbl KOMUTETA:
bapanoB Muxaun FOpseBuu

bepe3nna Anna BanepbeBHa

NBanoB Bukrop AnekcannapoBud
Nonos /lennc AnekcanapoBud
Canxap Exkarepuna HukonaeBna
TepexoBa TaTesaHa BnagumupoBHa
YmakoBa Hatanesa AsekcanipoBHa
SkoBneBa Tarbsina EBrenbeBHa

IIpencenarenbCTBYOLIUI: KBsopym AMeEeTCH, TPEHEPCKUU KOMUTET
akpobatuueckoro pok-H-pojuia (mamee — TK) mnpaBomodyeH HayaTh paboTy.
[Ipennarato u30path cekperaps 3acemanus. llpemmararo kanaunmatypy KMonosa
Henuca AnexcannpoBuya. KTo 3a gaHHOE NpemioxKeHre, MPOIILy T0JI0COBATh.

TI'oocoBaan: «3A» eTMHOTIACHO.
Pemenne npunsTO.

IpencenarenscrByromuii: [Ipeanarato yrBepauTh CIEAYIONYIO TOBECTKY JHSA:

1. O6pamenue Esrennn Mypamooii B cyneiickuii komuteta ®TCAPP no Bonpocy
3anpera MOJBSI3KM Ha HOTY B KATErOPUSX MAJIbUYUKH U JIEBOYKHU.

2. MHeHUE  TpEHEpPCKOr0  KOMHUTETAa OTHOCUTEIBHO TEXHUKH  HMCIOJHEHUS
KOMOMHAIMU 3 «KyTessh» + 3 «BUKIIEpay.

3 CootBetcTBHE apecc-koay (onpsiTHbid Bua). CaHKIMK 3a MMOPBaHHBIC KOJATOTKH /
KOCTIOM, B CJIy4ae €CJIY 3TO MMPOU3OIIIO Ha CLEHE.

4. BHeceHue JONOJHUTEIBHBIX 3JIEMEHTOB B KaTETOPHUIO B-Kiacc MUKCT My 4HHBI U
JKCHIIIMHBI, pa3pelicHHbie B kareropuu «Couple dance showy.

5. OTMeHa MporpaMMbl «TEXHUKA HOT.


denis
10


2

IlpeacenarenbecTBYONIMIA: OYIyT U3MEHEHUS, JOMOJHEHUSI B TIOBECTKY 3aCEIaHUs
TK? wu3smenenuii, nonosHeHud HeT. KTo 3a jaHHOE TIpeUIOKEHHE, MPOITY
r0JI0OCOBATh.

TI'oocoBaan: «3A» eTMHOTIIACHO.
Pemenne npunsaTO.

1. Bompoc mnoBectkm ausi: OOpamenue Erennn MypamoBoii B cyaeickuit
xomurera @TCAPP.

IIpeacenarenbCcTBYIOIIMIA: CYIEHCKHII KOMHUTET aKpoOaTHYECKOIO pOK-H-poJuia
(manmee — CK) oOparuncss kK HaM ¢ MmpockOoil paccMoTpeTh oOpaienue EBrenuu
MypamoBoii 0 BO3MOXXHOCTH 3alpeTa MCIOJIb30BaHUS B KOCTIOMAax akceccyapa
«IOABA3KA HA HOTY» B KaTEropusx MaJbYUMKH M JEBOYKHM, IOHOIUM W JIEBYIIKH,
IOHHOPBI U IOHUOpPKH, «DopmeiH» neBymikd U «DopMENIIH» MHUKCT FOHHOPBI H
IOHUOPKH T10 aHAJIOTUU (TEKCT 0OpalleHHsl IPUIIaraeTcs).

[Tpennarato noanepxate oOpamenue Mypaiosoil E. u pekomennosars CK oTpazuth
3alpeT MWCHOJB30BAHMS B KOCTIOMax akceccyapa “TIOABA3Ka Ha HOTY B
COOTBETCTBYIOIMX pa3jeiiax MmpaBwi 1o Buay cropra APP.

I'oocoBaan: «3A» eTUHOTIACHO.
Pemenne npunsTO.

2. Bomnpoc noBecTku aHsi: MHEHHE TPEHEPCKOTO KOMUTETA OTHOCUTEIBHO TEXHUKU

UCITOJIHEHUS] KOMOMHAIINY 3 «KyTeJs» + 3 «BUKIIEpay.

IpeacenarenbcrByrommii: CK oOpaTuiics K HaM 3a KOHCYJbTallUeld MO BOIMPOCY

OTIpEJICIICHHS] BEPHOUN TEXHUKHU HUCTIOTHEHUS] KOMOUHAINK 3 «KyTessh» + 3 «BUKIIEpa»

U Tepexojla OT OJHOTO »JJeMEHTa K Jpyromy (BHACO «CIIOPHOTO» BapuaHTa

WCITOJIHEHUSI KOMOMHAIIMH TPUJIArao).

[Io wutoraMm nAeTanbHOTO pacCMOTPEHHs] MpaBwil 1o Buay crnopra no APP u

KOHCYJIbTallMK C Hauboynee KommeTeHTHbiMM uieHamMu TK B oOmactu

akpoOaTuyeckoil moArotoBku crnoprcmeHoB (bapanoB M.IO., MBanoB B.A. u

Nonos JI.A.) chopmMupoBaHbI CIEAYIOIINE TPEIIOKEHUS I 0OCYKICHUS.

2.1.B mpaBunax mo Buay crnopra APP u3 omucanms tpeGoBaHuil K HCIOTHEHUIO
AJIEMEHTOB rpynnsl 4 (BpalleHue) CIeayeT, 4TO B KOMOMHAIIMU JIOJHKHO OBITh
UCIIOJJTHEHO «KaK MHUHHMMYM TPU 000pPOTa» KaXIOro 3JeMEHTa. BusyanbHoe
onucanre GopMbl 000POTOB MPUIIATACTCS.

KYTEJID BHKJIEP

10OPOT 1060POT
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Takum oOpazom, TK, pykoBoacTBYsich npaBWwjiamMu Bujaa cnopra mno APP,
pexkoMenyer CK cunTtaTh KOPpEKTHBIM MCIOJHEHUE BBIIEYKA3aHHOW KOMOMHAIIMU
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BpaieHus (0e3 U3MEHCHHS HAITPaBIICHHsI BPAIICHUs) B BAPUAHTE UCIIOJIHEHUS, KOT/1a
NePEeXO0J U3 «KYTEeJs» B «BUKIIEP» OCYIIECTBISIETCS MOCIE MEPEeBOPOTa Yepe3 MpaBoe
riedo naptHepa. Buaeo ucnomHeHus mpuiiaraeTcs.

2.2. Taxke MO HTOraM COCTOSIBIIETOCS OOCYXJEHHUS OTMEUEHbl OYEBUIHBIC
peuMyIecTBa coxpaHeHus mnpeactaBieHHoro CK  «cmopHoOro» BapuaHTa
WCIIOJTHCHHSI KOMOWHAIIMM BpPAIICHUS, a WMEHHO TIOBBINICHUE JUHAMUKH,
HEOXKHJIAHHOCTU (YTO HECOMHEHHO SIBIIICTCS YKpAIICHHEM W OTIWYUTEIBHON
0CcOOCHHOCTBIO BHya criopta APP) m BapuaTWBHOCTH MCHOTHCHHS KOMOWHAIIHA
BpaleHUs. DTO TaKke 00YCIOBJIEHO TEM, YTO KaK MUHUMYM 32 IPOLIEAIINE TPU
roja COPEBHOBAHWII BCEX YypOBHEH (BT.4. MEXIYHAPOJHBIX) Y Pa3IMUYHbBIX
COCTaBOB CyJIEWCKUX Opurajy HE BO3HUKAJIO COMHEHUH OTHOCHUTEIBHO
KOPPEKTHOCTH  BBIMOJHEHUS  KOMOWMHAllMM B  BapuaHTE  HCIIOJHEHWS,
npenacrasienHoM CK miis paccMoTpeHus.

2.3.Kpome toro TK pexomennyetr CK oTpa3uTh B COOTBETCTBYIOIINX METOIUYECKHUX
MaTepuaiax mo mpasBwiaMm Bujaa crnopta APP pexoMeHpanuio o HepUMEHEHUU
mTpadHBIX CaHKIUKA B OTHOIICHUH Tap, MPEBBICUBIIUX KOJIUYECTBO 000POTOB B
COCTaBe KOMOWHAIIMM BpallleHUi (HampuMmep, BBITIOJIHEHHE 6,5 000pOTOB
BpaIlCHUH, KaK B «CTIOPHOMY» BapHWaHTE) MPH YCIOBUH COXPAHEHHUS TpeOOBaHUM
3+3 k 000poTaM BpallleHHI, COOCTBEHHO.

bynyr nu wu3MeHeHus, IONOJHEHWS B JaHHble pekoMmeHjgauuu B aapec CK?

W3MEHEHHM, TONOoNHEHUM HeT. KTo 3a jaHHOe npeoKeHue, MpoIry ToJI0COBaTh.

I'oocoBaan: «3A» eTUHOTIACHO.
Pemienre npuHsTO.

3. Bompoc noBectku aHsi: CooTBETCTBUE Apecc-Koay (ompsTHbIA Bua). CaHKIUU
3a MOPBAHHBIE KOJTOTKH, B CIIy4ae €CJIU 3TO MPOU30ILIO Ha CUEHE (B pa3MUHOYHOM
30HE).
IlpencenarenscTByrommii: npemiararo  pekomengoBate CK  orpasuts B
METOJMYECKUX Marepuaiax K mpaBwiaMm 1o Buay cnopta APP He mnpuMeHsTh
CaHKI[MU B BHJie mTpada B OTHOIICHUU CIOPTCMEHOB B CJydyae BBISIBJICHUS, YTO
HapylIeHUEe JApecc-KoAa TMPOU3OILI0 HEYMBIIIJIEGHHO B XOJ€ BBICTYIUICHHS Ha
IJIOIIA/IKE, @ UMEHHO:

— BBISIBJICHHWE, YTO B MPOIIECCE BBICTYIUICHUS «TPYChl HE OXBATHIBAIOT BCIO

ATOAUITY c3aam» (C.);

— TIOpBaHHBIC KOJTOTKH ¥ / WM JIEMEHT KOCTIOMA;

— mpouee.
[Ipu 5TOM peKOMEHI0BaTh YCTPAHUTD BBISIBJICHHOE HAPYIICHHUE K CICAYIOMIEMY TYPY.
Takxe B ciaydae BbIBICHUS B (HHANE (KaK MEPBUYHOTO HAPYIICHHUS) HE PUMEHSATh
CaHKIMU B (pOpMe KpacHON KapTOUYKH.
bynyr nu u3MeHeHus, IOINOJHEHUS B JaHHble pekoMmeHgauuu B aapec CK?
W3MEHeHUM, nonoHeHui HeT. KTo 3a jaHHOe npeiokeHue, mpoIiy TojiocoBaTh.

I'oxocoBaam: «3A» eTMHOTIIACHO.
Pemenue npunsTO.



4. Bompoc noBecTkM JHSI: BHeceHHE NOMOJHUTENBHBIX 3JIEMEHTOB B KaTErOPHUIO
B-kiacc MUKCT MY»XYMHBI M JKCHIIMHBI, pa3pelieHHble B KaTeropuu «couple dance
showy.

IIpencenarenscrByrommii: [Ipennarato pexkomenaoBath CK BHecTH B kareropuio B-
MY’KUYMHBI ¥ JKCHIIUHBI HA0Op aKpoOATHYECKUX DJIEMEHTOB COTJIACHO MPHUBEIACHHBIM
JAaJIeC BU3yaJIbHbIM I/1306pa)KeHI/I$IM, IMPUCBOUB UM COOTBCTCTBYIOIIYIO CTOMMOCTD.

Tonec-nmupyat
& 0auIoB — ¢ 1oJIa
7 6aIOB — M3 TIOJIOKCHUS «CHJISA B PyKaX IMapTHEpa»

E3AIm:

["opusoHTaNBHBIN TOJEC — 8 OaIOB

84l

Boxkosoii Togec — 6 6aIoB

HARAAE

["opu3oHTaNBHBIN TUPYAT — 8 OANIIOB

OAVHOUYHbIA 31eMeHT:

RAYTY T




KyBbIpok ¢ miieu

6 0aJIOB — B TIOJIOKEHUH TPYIITUPOBKA

7 6aJJIOB — B TIOJIOXKEHUH COTHYBIIIKCH

8 6aJIOB — B MOJIOKEHUU MMPOTHYBUIUCH (B T.4. IEPEMAXOM)
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Kyrens
He O6onee 1 moHOTO 060pOTa — 8 OAIIOB

KYTEIb

100bOPOT
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Byayr nu w3MeHeHMs, JONOJHEHUs B JaHHble pekoMmeHnauuu B anpec CK?
WU3MEHEHUM, TononHeHu HeT. KTo 3a qanHoe npemiokeHue, Mpoliy rojlocoBaTh.

Y

I'oxocoBaan: «3A» eTMHOTIIACHO.
Pemenue npunsTO.
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5. Bompoc noBectku aHsi: OTMEHA TEXHUKU HOT.

IlpeacenarenncrBylommii: Ecte pekomenparus crnoptuBHoro komurera WRRC
OTMEHUTh TEXHUKY HOI B T€X KaTEropusx, € OHAa NIPUCYTCTBYET, MPU ITOM
MPOJOJDKUTEILHOCTh TPOrPaMM  aKpOOATUKHM B COOTBETCTBYIOIIUX KAaTETOPHsIX
yBenu4ueHa (yxe aeiicTByer Ha copeBHOBaHmsx 1o APP B Poccum). bomee toro B
xone oH-naiH TypHupoB WRRC yxe mpoBoauT copeBHOBaHUS 0€3 OICHUBAHMS
porpamMm TeXHUKH HOT. [Ipennararo oOCyauTh.

banynoBa E.H., YmakoBa H.A.. pexkoMeHAyeM COXPaHUTh «TEXHUKY HOI Kak
KJIacC», OTMETHUB, 4TO (OpMaT MPEACTABICHUS MPOTPaMM MOXKET ObITb M3MEHEH B
YIOAy 3pEIUIIHOCTH 1 MOBBIIICHHS] HHTEPECA K €€ CYILIECTBOBAHMUIO.

bapanoB M.IO.: npoury oTMETUTh MOIO MO3ULIMIO, YTO 10 Tex mop, noka WRRC
OKOHYATEJIbHO HE MPUHSIIO PEIIeHHE 00 HCKIIOYEHUHU MPOrpamMM TEXHHKH HOT HUX
1[EJIeCO00pa3HO COXPAaHUTh B COPEBHOBATEIILHOM MPOrpaMMe COOTBETCTBYIOIIUX
kareropui B Poccun.

IIpeacenarenbCTBYIOIMI: NO3WLKSA HAaIIUMX KOJUJIEI TPEHEPOB sICHA M BBIpaXKCHA
npenesbHo TouHO. [Ipeuiararo Takoe penieHue.

B Ttexkymem (meiictByroniem) ¢opMare pPEeKOMEHJI0BaTh OTMEHUTH IPOrpamMMbl
TeXHUKH HOr B PoccuM M OTMETUTH LIENECOOOPa3HOCTh AUCKYCCHUU IO BOIPOCY
COBEPILIEHCTBOBAaHMS (hopmaTa MPE3eHTAlUd MpPOrpaMM TEXHHKHM HOr B Poccuu, B
Cllydae €CJM B BBIIIECTOSAIIMX OpraHax ymnpasieHHus 1mo Buay crnopta APP Oyaer
INPUHATO PEIIEHHE 00 UX COXPaHEHUHU.

I'oocoBannu:
«3A» - 5 unenoB TK,

«ITPOTHUB» - banynosa E.H., Ymakosa H.A., bapanos M.IO.
Pemenue npunATO.

L) —
Ipeacenarenn oy A.B. bepe3una

Cexkperapb J1.A.AonoB






