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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
          1.1.  Открытые региональные соревнования «Фестиваль неолимпийских видов спорта и 
единоборств имени Заслуженного врача России Г.К.Жерлова» (далее – Фестиваль) являются 
региональными спортивными соревнованиями и проводятся в соответствии с Календарным 
планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Томской области 
на 2022 год, утвержденным распоряжением Департамента по молодежной политике, физической 
культуре и спорту Томской области (далее – Департамент) от 27.12.2021 №56-р-ск. 
          Соревнования по мини-лапте проводятся в соответствии с правилами вида спорта «лапта», 
утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 21.12.2017 №1090. 
          Соревнования по городошному спорту проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «городошный спорт», утвержденными приказом Министерства спорта РФ  
от 06.07.2020 №494.                  
          Соревнования по гиревому спорту проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«гиревой спорт», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 30.11.2020 № 869. 
          Соревнования  по фитнес-аэробике проводятся в соответствии с правилами по виду спорта 
«фитнес-аэробика», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 26.01.2022 № 56. 
          Соревнования по спортивной аэробике проводятся в соответствии с правилами по виду 
спорта «спортивная аэробика», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 19.02.2018 
№155. 
          Соревнования по каратэ проводятся в соответствии с правилами вида спорта «каратэ», 
утверждёнными приказом  Министерства спорта РФ от 22.06.2017 №565. 
          Соревнования по акробатическому рок-н-роллу проводятся в соответствии с правилами 
вида спорта «акробатический рок-н-ролл», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 
09.04.2021 № 215. 
          Соревнования по акробатическому рок-н-роллу для дисциплин массового спорта проводятся 
в соответствии с правилами вида спорта «акробатический рок-н-ролл для дисциплин массового 
спорта», утвержденных решением Президиума Всероссийской федерации танцевального спорта и 
акробатического рок-н-ролла от 01.03.2022 №190. 
          1.2. Фестиваль проводится с целью развития и популяризации неолимпийских видов спорта 
и единоборств в Томске и Томской области. 
          1.3. Основные задачи Фестиваля: 
- пропаганда здорового образа жизни среди молодежи Томской области; 
- воспитание юных спортсменов в лучших традициях томского и российского спорта; 
- повышение физической, нравственной и духовной культуры молодёжи; 
- выполнение норм и требований ЕВСК для присвоения  спортивных разрядов; 
- повышение спортивного мастерства; 
- определение сильнейших спортсменов Томской области для комплектования сборных команд 
Томской области по возрастным группам для участия в региональных и всероссийских 
соревнованиях в следующем году; 
- сохранение лучших традиций томского и российского спорта; 
- отбор спортсменов для участия в XI летней Спартакиаде учащихся (юношеская) России 2022 
года (1 этап). 
          1.4. Настоящее Положение является основанием для командирования (обеспечения участия) 
спортсменов и иных специалистов в области физической культуры и спорта на Фестиваль. 
          1.5. Запрещено оказывать противоправное влияние на результаты спортивного 
соревнования. 
          Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 
заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 
установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года №329-
ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
          1.6. Обработка персональных данных участников спортивных соревнований осуществляется 
в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 
Согласие на обработку персональных данных представляется в комиссию по допуску участников. 

 



 3 
 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 
          2.1. Департамент по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области 
(далее – Департамент) и Томская региональная общественная организации «Ассоциация 
неолимпийских видов спорта и единоборств»» (далее – Ассоциация) определяют условия 
проведения Фестиваля и условия финансирования Фестиваля, предусмотренные настоящим 
Положением. 
          2.2. Непосредственное проведение Фестиваля осуществляют Ассоциация и Федерации по 
видам спорта, оргкомитет и судейская коллегия. Обеспечивает проведение Фестиваля в рамках 
государственного задания ОГАУ «Центр спортивной подготовки сборных команд Томской 
области» (далее – ОГАУ «ЦСП СК ТО»). 
          2.3. Ассоциация и Федерации по видам спорта определяют места проведения Фестиваля, 
отвечающие требованиям правил обеспечения безопасности при проведении спортивных 
мероприятий, осуществляют контроль за размещением несовершеннолетних спортсменов в местах 
проживания во время проведения мероприятий. 
 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
3.1. Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 

объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 №329-ФЗ  
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» либо на территориях, специально 
подготовленных для проведения официальных спортивных соревнований. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской федерации 
от 18 апреля 2014 года №353. 

План мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности 
при проведении официальных спортивных соревнований разрабатывается и утверждается 
Федерацией совместно с собственником (пользователем) объекта спорта по согласованию с 
территориальными органами внутренних дел в соответствии с типовым планом мероприятий и с 
учетом положения (регламента) о соревнованиях в срок не позднее 10 дней до начала 
соревнований. 

При проведении соревнований вне объектов спорта план мероприятий разрабатывается                           
и утверждается Федерацией по согласованию с территориальными органами внутренних дел в 
соответствии с типовой инструкцией и с учетом положения (регламента) о соревнованиях в срок 
не позднее 10 дней до начала соревнований. 

3.2. Ответственность за жизнь и здоровье участников Соревнований, обеспечение их 
безопасности  вне объектов спорта, ответственность за организацию питания и проживания 
участников Соревнований, за обеспечение соответствия условий проживания участников 
Соревнований требованиям безопасности, санитарно-гигиеническим нормам и иным нормам 
законодательства о защите интересов несовершеннолетних участников Соревнований несет лицо, 
сопровождающее участников Соревнований и организация, командирующая (обеспечивающая 
участие) участников Соревнований.  

3.3. Ответственность за вред, причиненный жизни, здоровью или имуществу вследствие 
недостатков при оказании услуг в местах проживания участников Соревнований несет 
организация, предоставляющая гостиничные услуги (п.34-36 постановления Правительства 
Российской Федерации от 09.10.2015 №1085 «Об утверждении правил предоставления 
гостиничных услуг в Российской Федерации»). 

3.4. Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования 
жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску на 
каждого участника Соревнований.  

3.5. Соревнования проводятся при наличии медицинского персонала для оказания в случае 
необходимости первичной медико-санитарной помощи и в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 №1144Н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
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мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях.      

3.6. При необходимости требования настоящего Положения детализируются Регламентами 
конкретных Соревнований и не могут ему противоречить. 

3.7. Соревнования проводятся в соответствии с требованиями Регламента по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 
Федерации в условиях сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции 
COVID 19, утвержденного 31.07.2020 Минспортом России и Роспотребнадзором (с изменениями и 
дополнениями от 19.08.2020) (далее – Регламент COVID-19). 

3.8. Соревнования проводятся в соответствии с требованиями распоряжения 
Администрации Томской области от 18.03.2020 № 156-ра «О введении режима функционирования 
«повышенная готовность» для органов управления и сил звеньев территориальной подсистемы 
единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций на 
территории Томской области» (с изменениями, внесенными в указанное распоряжение 
Администрации Томской области, действующими на момент проведения соревнования) и в 
соответствии с Протоколами заседания штаба по предупреждению распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории Томской области. 
 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 
4.1. Фестиваль проводится по семи видам спорта с 19 марта по 30 апреля 2022 г. в 

г.Томске и с.Рыбалово Томской области. 
Мини-лапта – 19-20 марта 2022 года, г.Томск, ул.Смирнова,48б, СК «Юпитер». 
Городошный спорт – 1-3 апреля 2022 года, Томская область, с.Рыбалово, ул.Пионерская,5, с/з 
МБОУ «Рыбаловская СОШ». 
Гиревой спорт – 2 апреля 2022 года,  г.Томск, ул.Смирнова,48б, СК «Юпитер». 
Фитнес-аэробика - 3 апреля 2022 года, г.Томск, ул.Смирнова,48б, СК «Юпитер». 
Спортивная аэробика - 3 апреля 2022 года, г.Томск, ул.Смирнова,48б, СК «Юпитер». 
Каратэ – 9 апреля 2022 года, г.Томск, ул.Нахимова 1, СК «Победа». 
Акробатический рок-н-ролл – 23 апреля 2022 года, г.Томск, ул.Нахимова 1, СК «Победа». 
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6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФЕСТИВАЛЯ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
6.1. В Фестивале участвуют спортсмены и спортивные команды Томской области и 

других регионов России. 
6.2. Соревнования по мини-лапте проводятся в 4 возрастных группах: 

- девушки 2006 г.р. и старше; 
- юноши 2006 г.р. и старше; 
- девушки 2007 г.р. и младше; 
- юноши 2007 г.р. и младше. 
          Состав команды – 8 чел. 
          Все игроки одной команды должны быть одеты в единую спортивную форму, которая 
состоит из футболки с номером спереди и сзади, трусов с номером, гетр и бутс. 
          На футболках (на груди слева) должна быть эмблема соответствующей спортивной 
организации. Разрешается располагать эмблему спонсоров. 
          6.3. Соревнования по городошному спорту в спортивной дисциплине «Городки 
классические» проводятся в 7 возрастных группах: 
- мальчики 2012 г.р. и младше; 
- девочки 2012 г.р. и младше; 
- юноши 2008-2011 г.р.; 
- девушки 2008-2011 г.р.; 
- юноши 2004-2007 г.р.; 
- девушки 2007 г.р. и старше; 
- мужчины 2003 г.р. и старше; 
          В спортивной дисциплине «Городки классические – командные соревнования»  
3 возрастные группы: 
- юноши 2008 г.р. и младше; 
- мужчины 2007 г.р. и старше; 
- девушки и женщины. 
          Состав команды – 4 человека. 

6.4. К участию в лично-командных видах программы соревнований по гиревому 
спорту допускаются спортсмены 2010 г.р. и старше, имеющие не ниже 2 юношеского 
разряда. 

Соревнования личные в следующих возрастных группах: 
1 группа: мужчины 1980-2003 г.р., Армейский гиревой рывок.     
Весовые категории: до 68, 78, 85, 85+ кг. (вес гирь 32 кг.), регламент времени 12 минут.  
2 группа: юноши 2004-2006 г.р. Армейский гиревой рывок.   
Весовые категории: до 63, 73, 78, 78+ кг. (вес гирь 24 кг.), регламент времени 12 минут.  
3 группа: юноши 2007-2008 г.р. Армейский гиревой рывок.   
Весовые категории: до 58, 63, 68, 68+ кг. (вес гирь 16 кг.), регламент времени 12 минут.  
4 группа: юноши 2009-2010 г.р. Армейский гиревой рывок.    
Весовые категории: до 58, 58+ кг. (вес гири 12 или 16 кг. на выбор с коэффициентом 1:2,4), 
регламент времени 12 минут.  
5 группа: Женщины 1980-2003 г.р. Армейский гиревой рывок.   
Весовые категории: до 58, 58+ кг. ( вес гири 16 кг.), регламент времени 12 минут.  
6 группа: Девушки 2004 и младше. Армейский гиревой рывок.  
Весовые категории: до 53, 53+ кг. (вес гири 12 или 16 кг. на выбор. Коэффициент 1: 2,4), 
регламент времени 12 минут.  

Эстафета. Толчок классический вес гирь 24 кг, состав команды 4 человека без учета 
весовых категорий, регламент времени - 3 минуты.   

Обязательное условие допуска: единовменённая спортивная форма согласно 
правилам ВФГС (велосипедки, футболка и сменная футболка или майка на рывок). Форма 
должна быть чистой, опрятной. При несоблюдении данных правил спортсмен к 
соревнованиям не допускается.   



9 

6.5. К участию в соревнованиях по фитнес-аэробике в дисциплине «степ-
аэробика» и «аэробика» допускаются команды в возрастных категориях: 
- дети (1) до 8 лет (до 2015 г.р.); 
- дети (2) 8-10 лет (2014-2012 г.р.); 
- юноши, девушки 11-13 лет (2011-2009 г.р.); 
- юниоры, юниорки 14-16 лет (2008-2006 г.р.). 

К участию в соревнованиях по фитнес-аэробике в дисциплине «хип-хоп-
аэробика» допускаются команды в возрастных категориях: 
- юниоры, юниорки 12-17 лет (2009-2004 г.р.); 
- юноши, девушки 7-13 лет (2015-2010 г.р.). 
           Состав команды – 8 чел. 

6.6. К участию в соревнованиях по спортивной аэробике в дисциплинах 
«индивидуальное выступление», «смешанная пара», «трио», «группа-5» допускаются 
спортсмены в возрастных категориях: 
- девочки и мальчики 6-8 лет (2016-2014 г.р.); 
- младшие девушки и младшие юноши 9-11 лет (2013-2011 г.р.); 
- юноши, девушки 12-14 лет (2010-2008 г.р.); 
- юниоры, юниорки 15-17 лет (2007-2005 г.р.); 
- мужчины и женщины 18 лет и старше (2004 г.р. и старше). 

К участию в соревнованиях по спортивной аэробике в дисциплине 
«танцевальная гимнастика» допускаются спортсмены в возрастных категориях: 
- юноши, девушки 12-14 лет (2010-2008 г.р.); 
- юниоры, юниорки 15-17 лет (2007-2005 г.р.); 
- мужчины и женщины 18 лет и старше (2004 г.р. и старше). 

К участию в соревнованиях по спортивной аэробике в дисциплине 
«гимнастическая платформа» допускаются спортсмены в возрастных категориях: 
- юниоры, юниорки 15-17 лет (2007-2005 г.р.); 
- мужчины и женщины 18 лет и старше (2004 г.р. и старше). 

6.7. К участию в личных видах программы соревнований по каратэ допускаются 
спортсмены 10 лет и старше в следующих категориях: 
- мужчины и женщины старше 18 лет; 
- юноши и девушки 16-17 лет; 
- юноши и девушки 14-15 лет; 
- юноши и девушки 12-13 лет; 
- юноши и девушки 10-11 лет. 

6.8. В соревнованиях по акробатическому рок-н-роллу участвуют спортсмены 
спортивных команд Томской области, других субъектов РФ (по приглашению 
организаторов), зарегистрированные в Едином реестре Всероссийской федерации 
танцевального спорта и акробатического рок-н-ролла (ФТСАРР). 

К участию в соревнованиях в пары и группы спортсменов согласно возрасту, 
указанному в таблице: 

Возрастная 
Группа 

Спортивная 
Дисциплина 

Возраст партнера 
(лет) 

Возраст партнерши 
(лет) 

Мужчины и женщины В класс – микст 15 и старше 13 и старше 
Женщины Формейшн  13 и старше 

 

Возрастная 
группа 

Спортивная 
дисциплина 

Возраст 
партнера (лет) 

Возраст 
партнерши 

(лет) 

Разница в 
возрасте (лет) 

юниоры и юниорки 
(до 18 лет) 

А класс – микст 12 – 17 10 – 17 не более  
5 лет В класс – микст  

Формейшн – микст 8 – 17  
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Буги-вуги  12 – 17 10 – 17  

юноши и девушки 
(до 15 лет) 

А класс – микст 
7 – 14 

не более  
5 лет В класс – микст  

Буги-вуги   
мальчики и девочки 
(до 12 лет) 

А класс – микст 
6 – 11 

 
В класс – микст 

девушки (до 15 лет) Формейшн  8 – 15  
 
К участию в личных видах программ соревнований по акробатическому рок-н-

роллу для дисциплин массового спорта допускаются спортсмены согласно возрасту, 
указанному в таблице: 

Возрастная группа Массовая дисциплина Возраст партнера 
(лет) 

Возраст 
партнерши 

(лет) 
E класс-микст  
Формейшн хобби-ход,  
Формейшн мини 

Юноши и девушки  7-14 7-14 
Мальчики и девочки  6-11 6-11 

D дуэт, E дуэт Женщины  с 13 и старше 
Юниорки  10 – 17 
Девушки  7 – 14 
Девочки  6 - 11 

D соло, Е соло Мужчины и женщины  с 15 и старше 
Юниоры и юниорки  12 – 16 
Юноши и девушки 1  10 - 14 
Юноши и девушки 2  6 – 11 
Мальчики и девочки  3 - 7 

 
Участники соревнований обязаны иметь медицинский допуск к соревнованиям, 

договоры о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья. Несовершеннолетние 
спортсмены допускаются к участию в соревнованиях при наличии письменных согласий их 
родителей. 
 

7. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
7.1. Официальные заявки на участие в спортивном соревновании, подписанные 

руководителем организации, представителем команды и медицинским работником, 
представляются в мандатную комиссию в день официального приезда. 

7.2. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении, 
- зачетная классификационная книжка; 
- полис страхования от несчастных случаев; 
- согласие законных представителей несовершеннолетних спортсменов на выступление в 
соревнованиях. 

7.3. Принадлежность спортсменов к спортивной команде - на основании 
официальной заявки. 

7.4. По виду спорта фитнес-аэробика предварительные заявки подаются на почту 
sestri@vtomske.ru не позднее 25 марта 2022 г. 

7.5. По виду спорта спортивная аэробика предварительные заявки подаются на 
почту stamielys@gmail.com не позднее 26 марта 2022 г. 

7.6. По виду спорта акробатический рок-н-ролл предварительные заявки на 
участие в соревнованиях подаются не позднее, чем за 7 календарных дней до начала 
соревнований через систему регистрации спортсменов ФТСАРР. Доступ к системе 
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регистрации осуществляется с официального сайта ФТСАРР: https://fdsarr.ru/arr/, раздел 
«Единый реестр ФТСАРР». 

Окончательные заявки на участие в соревнованиях, подписанные руководителем 
организации, представляются в комиссию по допуску участников к соревнованиям.  
Комиссия осуществляет допуск участников к соревнованиям в соответствии с Правилами 
соревнований по акробатическому рок-н-роллу. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:  
- паспорт гражданина Российской Федерации (для лиц моложе 14 лет свидетельство о 
рождении); 
- зачетная классификационная книжка (отметка в секретариате); 
- согласие законных представителей несовершеннолетних спортсменов на участие в 
соревнованиях; 
- медицинская справка о допуске спортсмена к спортивным соревнованиям; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

 
8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

8.1. Победители и призеры в личном и командном первенстве соревнований по 
видам спорта определяются по правилам соответствующих видов спорта. 

8.2. Итоговые протоколы и отчеты на бумажном и электронном носителях 
представляются в ОГАУ «ЦСП СК ТО» в течение 3-х рабочих дней после окончания 
спортивного соревнования. 

 
9. НАГРАЖДЕНИЕ 

9.1. Победители и призеры в личных видах программы Фестиваля по видам спорта 
награждаются грамотами, медалями и памятными подарками. 

9.2. В соревнованиях по городошному спорту, лапте, гиревому спорту, фитнес-
аэробике, спортивной аэробике  команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются грамотами 
и кубками.  

9.3. В командном первенстве соревнований по городошному спорту, лапте, 
гиревому спорту, фитнес-аэробике, спортивной аэробике игроки (участники) команд, 
занявших 1,2,3 места, награждаются грамотами, медалями и памятными подарками. 

9.4. Участники соревнований по видам спорта в программе Фестиваля получают 
сувенирную продукцию. 
 

10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
10.1. Департамент осуществляет финансовое обеспечение официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в соответствии с приказом 
Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области от 
29.10.2019 № 13 «Об утверждении Порядка финансирования физкультурных мероприятий, 
спортивных мероприятий, организационно-методических мероприятий и иных 
мероприятий, проводимых за счет средств областного бюджета» на основании технических 
заданий на проведение мероприятий. 

Техническое задание на проведение мероприятий, заверенное подписью и печатью, 
предоставляется в ОГАУ «ЦСП СК ТО» не позднее 30 дней до начала соревнований. 

10.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 
расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств 
Ассоциации и Федераций по видам спорта и иных привлеченных средств. 

10.3. Расходы по командированию участников на соревнования (проезд, питание, 
размещение и страхование) обеспечивают командирующие организации. 


