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Приложение № 3 
 

Описание вариаций «Обязательной программы» 
по танцу ВЕНСКИЙ ВАЛЬС  

 
Возрастная группа: Дети-1 (Вариация № 1) 

Дисциплина: европейская программа 

Музыкальная длительность вариации: 24 такта 

Построение: лицом диагонально в центр 

Фразы Английское название 
фигур 

Русское название  
фигур 

Длительность 
исполнения 

1 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 
2 Natural Turn Правый поворот 7 тактов 

LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

3 4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 
Reverse Turn Левый поворот 6 тактов 
LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый 

1 такт 

 
 

Возрастная группа: Дети-1 (Вариация № 2) 

Дисциплина: европейская программа 

Музыкальная длительность вариации: 24 такта 

Построение: лицом диагонально в центр 

Фразы Английское название 
фигур 

Русское название  
фигур 

Длительность 
исполнения 

1 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 

2 Natural Turn Правый поворот 3 такта 

LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 

Reverse Turn Левый поворот 2 такта 

LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый  

1 такт 

3 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 
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Возрастная группа: Дети-2 (Вариация № 1) 

Дисциплина: европейская программа 

Музыкальная длительность вариации: 48 тактов 

Построение: лицом диагонально в центр 

Фразы 
Английское название 

фигур 
Русское название  

фигур 
Длительность 

исполнения 
1 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 
2 Natural Turn Правый поворот 7 тактов 

LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

3 4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 
Reverse Turn Левый поворот 6 тактов 
LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый 

1 такт 

4 Natural Turn Правый поворот 3 такта 
LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 
Reverse Turn Левый поворот 2 такта 
LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый  

1 такт 

5 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 
6 RF Forward Change Step 

— Natural to Reverse 
Перемена вперед с ПН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

Reverse Turn Левый поворот 3 такта 
RF Backward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена назад с ПН — из 
левого поворота в правый 

1 такт 

4-6 Natural Turn  4-6 Правого поворота 1 такт 
Natural Turn Правый поворот  2 такта 
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Возрастная группа: Дети-2 (Вариация № 2) 

Дисциплина: европейская программа 

Музыкальная длительность вариации: 48 тактов 

Построение: спиной диагонально к стене 

Фразы 
Английское название 

фигур 
Русское название  

фигур 
Длительность 

исполнения 

1 4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 

Reverse Turn Левый поворот 6 тактов 

LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый  

1 такт 

2 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 

3 Natural Turn Правый поворот 3 такта 

LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

4-6 Reverse Turn 4-6 Левого поворота 1 такт 

Reverse Turn Левый поворот 2 такта 

LF Forward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена вперед с ЛН — из 
левого поворота в правый  

1 такт 

4 Natural Turn Правый поворот 8 тактов 
5 RF Forward Change Step 

— Natural to Reverse 
Перемена вперед с ПН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

Reverse Turn Левого поворота 3 такта 
RF Backward Change Step 
— Reverse to Natural 

Перемена назад с ПН — из 
левого поворота в правый 

1 такт 

4-6 Natural Turn  4-6 Правого поворота 1 такт 
Natural Turn Правый поворот  2 такта 

6 Natural Turn Правый поворот 7 тактов 

LF Backward Change Step 
— Natural to Reverse 

Перемена назад с ЛН — из 
правого поворота в левый 

1 такт 

 


